
葉っぱの音ってどんな音？

１２月２５日（水）

AM１０:３０～１０：５０

3グループ×１、２グループ×１

・木々の葉っぱの色を見たり、実際に触ってみたり、踏み鳴らしてみる。

・落ち葉踏みをして音を楽しんで欲しく、山道の場所を選んで歩かせる。

散歩に行きながら、木々に興味を示していけ

るようにし、落ち葉に触れて感触や

カサカサする音を楽しんでみた。

・散歩セット

・ティッシュペーパー

冬の自然に触れる機会が中々持つことが出来なかったが、ここで歩行が出来るように

なってきたので、初の山道散歩へいくことにしたが、落ち葉が沢山あり感触や音を楽

しむことが出来て更に自由に一人で歩くことで、楽しさも倍増して転んでもすぐに立ち

あがったり、とにかく表情も良かった。やはり、良い環境にある園なので、もっと自然

に触れていく機会も今後も取り組んでいきながら、子ども達と共に色々な発見を五感を

通して体験していきたい。

歩行が出来る子も増えてきたので、散歩に行き

冬の自然に触れることにした。紅葉の季節が過

ぎて、葉っぱの色も茶色になり、それが落ち葉

となって沢山ある所に遭遇した。子ども達は落

ち葉を上に投げて落ちてくることを喜んだ遊び

も出来ていた。

葉っぱを触って感触も楽しむことが出来てかき集め

てみる姿も見られていた。パリパリする音がするこ

とも何となく不思議そうな感じの表情をしていた。

初めての山道には更に落ち葉がいっぱいあり、思わ

ず小走りになってしまう程、カサカサする音が楽し

く、こんなに音がするのかと更に拍車がかかってい

た。沢山落ち葉に触れられた。


